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AL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DEL
MUNICIPIO DE TLAJOMULCO DE ZUNIGA, JALISCO.
PRESENTE:

El que suscribe Ing. SALVADOR ZAMORA ZAMORA, en mi caracter de
Presidente Municipal del Ayuntamiento Constitucional de Tlajomulco de Zufiga, Jalisco,
de conformidad y con fundamento en lo dispuesto por los articulos 115, fracciones I y II,
de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2 y 73, fraccién II, de la
Constitucion Politica del Estado de Jalisco, 3, 10, 41, fraccién I de la Ley del Gobierno y
la Administracion Publica Municipal del Estado de Jalisco, 1, 3, fraccién XV, 7, 26, 119,
122, fracciéon I, 129, fracciéon II, inciso a), 130 y 130 Bis del Reglamento del
Ayuntamiento del Municipio de Tlajomulco de Zudiga, Jalisco, tengo a bien someter a la
consideracion de este Ayuntamiento, la siguiente:

INICIATIVA DE ACUERDO CON
CARACTER DE DICTAMEN

Mediante la cual se propone que el Ayuntamiento Constitucional del Municipio de
Tlajomulco de Zudiga, Jalisco, apruebe y autorice la realizacion de la 17° Carrera
Nacional contra las Adicciones, Tlajomulco 2023 en conjunto con Centros de Integracion
Juvenil Jalisco, A.C., el Consejo Estatal contra las Adicciones en Jalisco (CECAJ) y el
Consejo Municipal del Deporte del Municipio de Tlajomulco de Zufiga, Jalisco (COMUDE),
el dia 25 de junio del afio 2023; con base en la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

I.- Las adicciones son uno de los problemas de salud mas complejos en nuestro
Pais, abarcan desde el consumo de bebidas con contenido alcohélico, el tabaquismo o la
farmacodependencia y van en aumento cada dia, involucrando a personas de todo tipo
de condiciones, incluyendo a mas menores de edad.

I1.- Es por ello que la Comisién Nacional contra las Adicciones (CONADIC) public
el Informe sobre la Situacién de la Salud Mental y el Consumo de Sustancias
Psicoactivas en México 2021, el cual compila datos relevantes al respecto con el
proposito de que personas interesadas y tomadores de decisiones de los sectores
publico, privado y social, sumen esfuerzos para prevenir y brinden atencién en materia
de salud mental y adicciones con informacién confiable y objetiva del panorama actual,
asi:

"La evidencia cientifica ha demostrado que la interaccién de diversos factores de
proteccion y de riesgo en diferentes contextos, como el personal, el familiar, la
escuela, los pares, la influencia del entorno fisico y socioeconémico, pueden hacer
a una persona vulnerable al consumo de sustancias psicoactivas y a desarrollar
trastornos relacionados con su uso. En este sentido, la prevencion tiene como
objetivo que aquellas personas que no consumen no inicien el consumo de
sustancias, que aquellas personas que han iniciado el consumo eviten la
transicion hacia la dependencia y que quienes tienen consumo problemadtico,
reduzcan los riesgos asociados al uso™

III.- En el Informe citado se destaca lo siguiente:

! CONADIC (2021). Informe sobre la Situacién de la Salud Mental y el Consumo de
Sustancias Psicoactivas. México, consultado el 24 de mayo del afio 2023 en:

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/648021/INFORME PAIS 2021.pdf

? Op. Cit. Pagina 7.
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a) En cuanto al consumo de cannabis: México presenta una prevalencia baja
comparada entre los 26 paises evaluados con un 2.1%, previo a su
descriminalizaciéon, donde paises como Estados Unidos con 19.4% de prevalencia,
Canada con 14.8% de prevalencia y Uruguay con 14.6% de prevalencia,
encabezan la medicién, donde sélo en los Estados Unidos es ilegal el consumo de
esta sustancia.

b) En cuanto al consumo de sustancias, salud mental y la pandemia del COVID-19:
Se agudizaron las consecuencias en la salud mental de las personas por el
confinamiento, afectando las actividades familiares, laborales u sociales,
principalmente por ansiedad y estrés en contraste con la depresion. Aunque el
patron de consumo de alcohol y tabaco se mantuvo constante, se identificé un
incremento en el maltrato psicolégico y econémico durante la pandemia.

c) En cuanto al consumo de sustancias en la poblacidén general y grupos de riesgo:
Los datos del informe dejan mucho que desear, dado que se basan en las
Encuestas Nacionales de Adicciones del 2002 al 2016, no tienen datos actuales,
aunque se refleja una evidente tendencia al alza de consumo de drogas ilegales,
en todos los rangos de edad, aunque el mayor incremento se presenté en la
poblacién de 12 a 17 afios. Por lo que ve al fentanilo, también hay un incremento
mayor en demanda de tratamiento de hombres que de mujeres entre los afios
2018 a 2020.

IV.- Por su parte el Consejo Estatal contra las Adicciones en Jalisco (CECAJ),
tiene a su cargo el Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de las Adicciones en Jalisco
(SISVEA), el cual publicé el historial del consumo de drogas del afio 2020, donde la
Regi6on Sanitaria XII, a la que pertenece nuestro Municipio, recibié el reporte de
tratamientos otorgados en establecimientos para 1,607 personas (1,409 hombres y 198
mujeres), donde los rangos de edad que mas solicitan tratamiento oscilan entre los 15
afios a 19 afios con un 18%, de 20 afios a 24 afios en un 24.6% y de 25 afios a 29 afios
en un 17.4%. Por su parte, los pacientes atendidos de acuerdo al municipio de origen
arrojan un total de 349 personas de Tlajomulco de Zufiga, sélo rebasados por
Guadalajara, Tepatitlan de Morelos, San Pedro Tlaquepaque y Zapopan.?

V.- Para atender el gran problema de las adicciones, el articulo 4°, cuarto
parrafo, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos otorga el derecho a
todas las personas a la proteccién de la salud, con las bases y modalidades que se
definan por ley para el acceso a los servicios de salud en materia de salubridad general y
un sistema que garantice la extension progresiva, cuantitativa y cualitativa de dichos
servicios para la atencion integral y gratuita de las personas que no cuenten con
seguridad social, segln reforma publicada el 08 de mayo del afio 2020.

VI.- En el dmbito internacional, los tratados internacionales de los que México
forma parte, otorgan mayores derechos en el rubro de salud a las personas, al
establecer el Derecho al Disfrute del Mas Alto Nivel Posible de Salud, donde la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos en su articulo 25.1 y 25.2, hablan de
que toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado, asegurando la salud e
integridad personal a todos, mientras que el articulo 10.1, 10.2 incisos a, b, c, d y f del
Protocolo Adicional a la Convencién Americana de Derechos Humanos, es el instrumento
convencional que define como obligacién de los Estados Miembros, extendiendo el
significado del derecho humano a la salud, como el disfrute del mas alto nivel de
bienestar fisico, mental y social, fijando como medidas de garantia de este derecho a la
atenciéon primaria puesta al alcance de todos los individuos y familiares, donde se

3 CECAJ (2020). Resultados SISVEA 2020 Jalisco, consultado el 24 de mayo del afo
2023 en: https://cecai.jalisco.gob.mx/sites/cecaj.jalisco.gob.mx/files/sisvea2020.pdf
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satisfagan las necesidades de salud de los grupos de mas alto riesgo por sus condiciones
de vulnerabilidad.

VII.- En cuanto a la Agenda 2030 de la Organizacion de las Naciones Unidas,
dentro de su Objetivo de Desarrollo Sostenible 3 “Salud y Bienestar”, se propone:

e Meta 3.5: Fortalecer la prevencion y el tratamiento del abuso de sustancias
adictivas, incluido el uso indebido de estupefacientes y el consumo nocivo de
alcohol.

e Meta 3.6: Reducir a la mitad el nUmero de muertes y lesiones causadas por
accidentes de trafico en el mundo, muchos de ellos causados por el abuso de
sustancias adictivas.

e Meta 3.a: Fortalecer la aplicaciéon del Convenio Marco de la Organizacion Mundial
de la Salud para el Control del Tabaco en todos los paises.

VIII.- En temas de servicios de salud basicos y de salud publica, los municipios
contamos con facultades para la prevencion, tratamiento y control de las adicciones; la
atencidén médica integral que comprende la prevencién, la salud mental y la promocion
de un estilo de vida saludable, preferentemente en beneficio de los grupos en situacién
de vulnerabilidad; el desarrollo de politicas publicas en dichos temas; la participacion de
la comunidad en el fomento a la salud; el disefio de programas de prevencion,
tratamiento, rehabilitacién de las adicciones; promover y apoyar las acciones de los
sectores publico, social y privado dirigidas a prevenir, atender y erradicar los problemas
de salud publica causados por las adicciones a través de los Consejos Municipales de
Prevencion de Adicciones y los convenios de colaboracién que se firmen para tales fines,
de conformidad con lo establecido por los articulos 27, fracciones III, VI y IX, 192 Ter, y
192 Sextus de la Ley General de Salud, 10.1 fracciones III y 1V, 34.1, fracciones VI, XI y
XIII, 107.2, 108.1 fracciones I, V, IX y XIII de la Ley de Salud del Estado de Jalisco, 1,
fracciones I, IV, VIII, 2, fraccién V, 4, 5y 7 Ley de Prevencion, Atenciéon Integral y
Erradicacion de las Adicciones en el Estado de Jalisco.

IX.- En la actualidad, Centros de Integracion Juvenil Jalisco, A.C. se ha
transformado en un aliado estratégico para Tlajomulco de ZUfiiga, en lo que respecta al
tema de las adicciones, desde varios afios atrds, esta Asociacién ha desarrollado
diagndsticos sobre adicciones, se encuentra construyendo la Unidad de Hospitalizacién
para Mujeres para el tratamiento de adicciones mads importante de Latinoamérica en
Villa Fontana Aqua y hoy nos trae un nuevo proyecto: La 17° Carrera Nacional contra las
Adicciones, Tlajomulco 2023, para llevarse a cabo el dia 25 de junio del afio en curso en
conmemoracién del "Dia Internacional contra el Tréfico Ilicito y Abuso de Drogas”, una
iniciativa de la Organizacién de las Naciones Unidas que tiene como fecha el 26 de junio
de cada afio con el objeto de hacer conciencia de las consecuencias que este fendmeno
trae en todos los ambitos de la vida y que mejor arma contra las adicciones que el
deporte como medio de convivencia y union de las familias.

X.- Esta propuesta fue abordada y aceptada por el Consejo Municipal para la
Atencién de las Adicciones de Tlajomulco de Zufiiga, Jalisco, en su sesion ordinaria
celebrada del dia 8 de febrero del afio 2023, en una ruta propuesta por el Consejo
Municipal del Deporte (COMUDE Tlajomulco) con el aval de la Asociacion Jalisciense de
Clubes Atléticos, A.C. expedida el 16 de mayo del presente y que tendra las siguientes
caracteristicas en general:

a) Distancias: 5y 10 kildmetros.

b) Ruta: Av. Pedro Parra Centeno con salida y meta en Plaza Vista Sur.
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c) 10 Km Categoria A: 18 a 49 afios, varonil y femenil.
d) 10 km Categoria B: 50 anos y mas, varonil y femenil.

e) 5 Km Categoria Unica, varonil y femenil de 18 afios en adelante sin limite de
edad.

f) Cupo: 1,000 participantes para ambas distancias.
g) Cierre de Inscripciones: 22 de junio del afio 2023.

h) Entrega de numeros: 23 de junio del ano 2023 en CIJ Guadalajara Centro vy
Unidad Deportiva Mariano Otero de la Cabecera Municipal.

i) Bolsa de Premiacion: $28,400.00 (veintiocho mil cuatrocientos pesos 00/100
moneda nacional).

j) Rifa de articulos a todas las personas corredoras presentes de productos de los
patrocinadores.

XI.- Cabe sefalar que esta carrera es a beneficio de los Centros de Integracion
Juvenil, por lo que todo lo recaudado serda destinado al mejoramiento de sus
instalaciones, estando abiertas las inscripciones a través de las plataformas Pagosports,
por lo que se harad una extensa invitacion a la ciudadania en general para participar en
esta carrera.

XII.- Por los fundamentos y motivos ya expuestos, someto a consideracién del
Ayuntamiento Constitucional del Municipio de Tlajomulco de Zufiga, Jalisco, para su
discusién, y en su caso, aprobacién y autorizacién, el siguiente:

PUNTO DE ACUERDO

PRIMERO.- El Ayuntamiento Constitucional del Municipio de Tlajomulco de
Zufiiga, Jalisco, aprueba y autoriza la realizacién de la 17° Carrera Nacional contra las
Adicciones, Tlajomulco 2023 en conjunto con Centros de Integracién Juvenil Jalisco,
A.C., el Consejo Estatal contra las Adicciones en Jalisco (CECAJ) y el Consejo Municipal
del Deporte del Municipio de Tlajomulco de Zufiga, Jalisco (COMUDE), el dia 25 de junio
del afio 2023.

SEGUNDO.- En consecuencia, el Ayuntamiento Constitucional del Municipio de
Tlajomulco de Zafiga, Jalisco, aprueba y autoriza la celebraciéon de un Convenio de
Colaboracién para la organizacion de este evento deportivo con las instancias
mencionadas.

TERCERO.- El Ayuntamiento Constitucional del Municipio de Tlajomulco de
ZUfiga, Jalisco, aprueba e instruye a las dependencias que integran el Consejo Municipal
para la Atencién de las Adicciones de Tlajomulco de Zufiiga, Jalisco, al Consejo Municipal
del Deporte (COMUDE Tlajomulco), asi como a las areas operativas municipales para que
brinden todas las facilidades necesarias para el desarrollo de la 17° Carrera Nacional
contra las Adicciones, Tlajomulco 2023, con la coordinacion de la Direccion General de
Actas e Integracion.

CUARTO.- Notifiquese mediante oficio, cimplase y registrese en el libro de actas
de sesiones correspondiente.
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ATENTAMENTE:
Tlajomulco de Zuhiga, Jalisco, 24 de mayo del 2023.
"2023, Ano del Bicentenario del Nacimiento del Estado Libre
y Soberano de Jalisco".

AMORA ZAMORA.
Presidente Municipal del Ayuntamiento Constitucional de
Tlajomulco de Zufiga, Jalisco.



